
Pfingsten 

An Pfingsten feiern wir den Geburtstag der Kirche. 

An Pfingsten kam der Heilige Geist zu den Jüngern von Jesus. 

Ohne den Heiligen Geist gäbe es keine Kirche.  

Ohne den Heiligen Geist hätten die Jünger nicht von Jesus und Gott erzählt. 

Der Heilige Geist, der wie ein Sturm über die Jünger gekommen ist, gab ihnen 

Mut.  

Sie gingen auf die Straße, in andere Städte und Länder und erzählten, was sie 

mit Jesus erlebt hatten. 

Sie fanden viele Menschen, die ihnen zuhörten und sich ihnen anschlossen.  

Die Kirche als Gemeinschaft der Gläubigen war geboren. 

 

Pfingsten ist ein großes Fest.  

Für ein Fest wird geschmückt und gebacken. 

Der Heilige Geist wird häufig als Taube dargestellt. 

Du kannst eine Taube basteln, aber auch backen. 

Ein Rezept findest du hier: 

 
HEFETEIGTAUBEN 

ZUTATEN 
500 g Mehl 
30 g Hefe 

1 El Zucker 



 

 

 

ZUBEREITUNG 

1 
Mehl in eine Schüssel geben. Hefe mit Zucker in lauwarmer Milch auflösen. Weiche 
Butterstückchen auf das Mehl geben, verquirltes Ei dazufügen. Hefemilch zugießen 
und alles verkneten, bis sich der Teig homogen vom Backbrett löst. 
2 
Den Teig zugedeckt ca. 45 Minuten gehen lassen. Nochmals durchkneten. Teig in 6 
Portionen teilen. Jede Portion zu einer ca. 40 cm langen Teigrolle formen. Aus jeder 
Rolle einen dicken Knoten schlingen. Dabei einen Teigzipfel zum Köpfchen formen. 
Für den Schnabel jeweils eine Mandel und für das Auge eine Rosine aufsetzen. 
3 
Den anderen Teigzipfel mit einer Schere als Schwanz fächrig einschneiden. Alles mit 
Eigelb bestreichen und für ca. 15 Minuten ruhen lassen. 
4 
Die Taube mit Eigelb bestreichen und mit Hagelzucker bestreuen. Im vorgeheizten 
Backofen bei 175°C ca. 20 Minuten backen. 

 
(Quelle: www.kochbar.de) 

 

Vielleicht gibst du jemandem etwas von deiner Taube ab und verbreitest damit 

die gute Nachricht weiter (Wie in dem Lied „Eine freudige Nachricht breitet sich 

aus: https://www.youtube.com/watch?v=mIvK6o5-o0M ). 

1 Prise Salz 

250 ml Milch 

100 g Butter zimmerwarm 

1 Ei 
1 Eigelb 

2 El Hagelzucker 
6 Mandeln gehäutet 
6 Rosinen 
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