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,,ES begab sich aber zu der Zeit ...

Weihnachtszeit ist Krippenspielzeit. Die Entstehung der szenischen Darstellung
von Jesu Geburt soll bereits auf Franz von Assisi vor uber 800 Jahren zurtickgehen.
Und heutzutage waren unsere Gottesdienste an Heiligabend ohne Krippenspiel
nicht komplett. Zahllose Varianten existieren davon. Aber wie entsteht eigentlich
so ein Krippenspiel, und was macht eine gute Inszenierung aus?

laudia Singewald ist

Beauftragte fiir Kin-

dergottesdienst im

Kirchenbezirk Frei-
burg. Seit vielen Jahren
schreibt sie Krippenspiele, die
sie mit Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen ein-
iibt und auffiihrt. ,Anfangs ha-
be ich natiirlich erstmal mit
fertigen Manuskripten gear-
beitet", erinnert sie sich. ,Aber
ziemlich schnell habe ich ge-
merkt, dass das, was vorgefer-
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tigt ist, dann doch nie hundert-
prozentig passte - irgendetwas
musste immer umgeschrieben
werden.”

Der Weg hin zum komplett
selbstgeschriebenen Stiick war
dann nur noch eine Frage der
Zeit. Grundsatzlich kdnne man
aber nicht sagen, was besser ist
- fertig oder selbst geschrieben.
,Das hdngt ja auch immer von
den jeweiligen Gegebenheiten
und natiirlich auch von der eige-
nen Lust am Schreiben ab.”

Nicht nur zum
Selbstzweck

Ein gut gemachtes Krippen-
spiel erfillt fiir die Diakonin
vor allem zwei Kriterien, ers-
tens, dass es — neben der klas-
sischen Geschichte - auch eine
Botschaft transportiert, und
zweitens, dass es originell ist:
,Im Idealfall wird immer auch
ein bestimmtes Thema, ger-
ne auch etwas Aktuelles, auf-
gegriffen, beispielsweise Na-
turschutz, Flucht und Migra-
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tion, Helfen und Nachstenlie-
be“, erklart sie. Und je nach Ge-
meindestruktur und Alter der
Teilnehmergruppe, diirfe man
auch mal experimentierfreudig
sein: ,Wir hatten zum Beispiel
sogar mal Besuch von Aufier-
irdischen im Krippenspiel, und
das kam gut an.“ Das sei natiir-
lich eher fiir den Gottesdienst
fiir Jugendliche und/oder Er-
wachsene geeignet; die kleine-
ren Kinder und die Erwachse-
nen, fiir die der Familiengot-
tesdienst an Heiligabend viel-
leicht der einzige Gottesdienst-
besuch im Jahr sei, ,sind mit
so etwas Verriicktem vermut-
lich eher tiberfordert“. Aber ein
bisschen was diirfe man schon
wagen, findet sie.

Fiir alle ist etwas dabei
Wer neu in die Krippenspiel-
Arbeit einsteigt, dem rat Clau-
dia Singewald, sich erstmal ein
paar unterschiedliche Stiicke
durchzulesen, um sich einen
Uberblick zu verschaffen. ,Die
ersten drei, vier Jahre greift
man am besten auf fertiges Ma-
terial zuriick.“ Das Um- bzw.
Neuschreiben komme dann
meist von ganz allein: ,Das
fangt schon damitan, dass man
vielleicht viel mehr - oder we-
niger - Teilnehmende hat, als
im Manuskript Rollen vorhan-
den sind.” Dann schreibe man
z.B. mehr bzw. weniger Scha-
fe oder Hirten in sein Stiick und
teile die gesprochenen Sitze
entsprechend auf.

Und wenn mal gleich mehre-
re Kinder dieselbe Hauptrol-
le spielen mochten und sich
nicht einigen kénnen? Auch das
kein Problem, sagt Claudia Sin-
gewald: ,Ich habe auch schon
mal fiir drei verschiedene Ma-
rias jeweils eine eigene Sze-
ne geschrieben - fiir Maria mit
dem Verkiindigungsengel, die
schwangere Maria auf der Her-
bergssuche und fiir die Maria
mit dem Jesuskind. Das hat pri-
ma funktioniert.”

Claudia
Singewald

y

Drei
Kinder
wollen

die Maria
sein?

Kein

Problem!
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Gut zu wissen

Und was ist auflerdem noch
wichtig? ,Ein Krippenspiel darf
nicht zu lang sein®, betont Clau-
dia Singewald. Maximal 10 bis
15 Minuten fiir das traditionelle
Krippenspiel im Familiengottes-
dienst findet sie, sind ideal. ,Spa-
testens Mitte November sollte
man mit den Proben beginnen,
damit auch rechtzeitig alles sitzt,
es aber gleichzeitig nicht irgend-
wann langweilig wird.“ Mehr als
fiinf bis sechs Proben brauche
es ihrer Erfahrung nach norma-
lerweise nicht, bis alle den Text
parat haben. Dann sei es auch
kein Problem, spontan eine Rol-
le umzubesetzen, falls kurz vor
der Auffiihrung jemand durch
Krankheit ausfalle.

Oft bereite die Technik ein paar
Probleme. Bei vielen Szenen-
wechseln und viel Herumge-
laufe auf der Biihne sei es fiir
die Zuhérer/-innen manchmal
schwierig, akustisch alles gut
zu verstehen. Claudia Singewald
rat deshalb, schon in den letzten
beiden Proben vor der Auffiih-
rung mit Mikrofon zu iiben und
sich eventuell durch einen Tea-
mer oder jemanden aus dem Al-
testenkreis unterstiitzen zu las-
sen. ,Das wiirde ich Ubrigens
auch grundséatzlich empfehlen:
Wenn ich merke, dass das Ganze
fiir mich allein zu stressig wird,
dann hole ich mir am besten noch
jemanden mit ins Regie-Team.“

Die Diakonin hat auferdem die
Erfahrung gemacht, dass es sehr
hilfreich ist, seine Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer zu kennen
bzw., wenn madglich, ein Stiick-
weit lber ihre Lebensumstan-
de Bescheid zu wissen. ,Wenn
beispielsweise ein Kind gerade
um die verstorbene Oma trau-
ert oder eine Jugendliche Stress
mit den Eltern hat, dann kann ich
bestimmte Reaktionen oder Ver-
haltensweisen nattirlich viel bes-
ser nachvollziehen.” Klar, dass
das man nicht iiber jedes Kind
und sein Gefiihlsleben immer Be-
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scheid wissen kann, aber man
konne ja beispielsweise mal ei-
nen Kennenlern-Abend mit ge-
meinsamem Erzdhlen und Vor-
stellen gestalten.

Der groBe Tag

Ein Tipp fiir die Auffiihrung
selbst: ,Im Familiengottes-
dienst kann es immer vor-
kommen, dass die ganz klei-
nen Zuhorerinnen und Zuho-
rer nicht immer still auf ihren
Platzen sitzen bleiben”, weifd
Claudia Singewald. Schlief3lich
sei es ja auch ein ,Familiengot-
tesdienst” fiir Grof3 und Klein.
,Man muss sich aber vor Augen
halten, dass hier jeder und jede
gleichermafien sein Recht hat:
Die Familien mit Kleinkindern
ebenso wie die Grofieren, die
konzentriert zuhoren wollen,
- und natiirlich vor allem die-
jenigen, die Gottesdienst und
Krippenspiel vorbereitet ha-
ben und dieses méglichst un-
gestort auffithren wollen.” Sie
rit dazu, bei der Ankiindigung
des Krippenspiels z.B. auf die
Miihe und die Vorbereitungs-
arbeit des Teams hinzuweisen,
und darauf, dass sich die klei-
nen Schauspieler/-innen iiber
aufmerksames Zuhoren freu-
en wiirden. ,So durch die Blu-
me um Ruhe zu bitten, ist oft
hilfreich - und vor allem viel
besser, als wiahrend der Auf-
filhrung darauf hinzuweisen.”
Letzteres gehe gar nicht, und
verderbe nur allen die Stim-

mung. *

Am meisten Spafl macht es
Claudia Singewald dann, wenn
sie merkt, wie es in der Kirche
allméhlich ganz still wird wah-
rend der Auffiihrung: ,Dann
weifd ich, dass ich sowohl die
Kinder auf der Biihne, als auch
das Publikum gliicklich ge-
macht habe - und das ist der
schonste Moment!“

Judith Weidermann
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